
大美张家界，神秘湘西行 
2019 年 3 月 15 日，中润兴总部员工，集体来到湖南长沙，开始

了为期四天的张家界之行。第一天到达张家界市区,虽然已是傍晚，

但丝毫没有影响我们的热情，三五成群，带着喜悦，怀着好奇，结伴

而行，体验当地的风土人情，品尝当地特色美食，大家不亦乐乎！               

第二天一早，我们一起到了天门山景区，蒙蒙细雨中，大家欢声

笑语，共赏美景。

张家界天门山

景区，距离张家

界市城区仅 2

公里，是山岳型

自然景区，国家

5A 级旅游区，

总面积 96 平方

公里，山顶面积

达 2 平方公里。天门山景区主峰海拔 1518.6 米，是张家界海拔最高

的山，古称嵩梁山，又名梦山、方壶山。 

我们乘坐环保车，感受天下第

一公路奇观“通天大道”，不知不觉，

美景显现，九十九道蜿蜒曲折的山

间公路，像一条漂亮的白丝带，把

我们牵引到了天门洞口，放眼望去，



云雾缭绕，仿佛置身于仙境一般！在欣赏美景的同时，我们不禁赞叹

当地司机师傅们精湛娴熟的驾驶技术。  

天门洞开景区，位于天门山山体的中上部，海拔 1300 米，是全

山四大景区里唯一不在山顶的。天门洞开景区因为天门洞而得名，而

在天门山，天门洞是最有代表性的景点。绵绵细雨之中的奇山秀水，

分 外 妖 娆 ， 江 山 如 此 多 娇 ， 大 家 忍 不 住 留 影 纪 念 。  

 

九百九十九级台阶的上天梯，是通达天门的途径之一，也是许愿

祈福的灵地。传说天门朝向哪个方向，哪个方向便繁荣富庶，当地的

百姓都把天门山称作神山。我们乘坐电梯前往天门，到达山顶后，体

验了一把悬在半空中的玻璃栈道，透明的玻璃材质，行走其上，惊险

刺激。随后，我们乘坐了全亚洲最长的索道下山，缆车上全方位欣赏

了天门山这座神山的风景，山雾萦绕，若隐若现，奇峰峻岭，让人流

连忘返。 



 

傍晚，我们来到了沈从文笔下的千年古镇—凤凰古城，夜色迷

人，妩媚多情。第三天清晨，我们再次进入古镇，感受古镇的风情

万种。清晨的古镇，像清纯的少女一般，令人耳目一新，清澈见底

的沱江，温润清新的空气，踩在石板街上，仿佛置身于远古时代。。。

 

离开美丽的凤凰，我们直驱墨戎苗寨，苗寨特有的少数民族风

情，深深地吸引了我们，自古苗疆就是一片神奇的土地，法师，放蛊，

赶尸……我们都有所耳闻，但这次深入了解后，更觉其神秘。苗寨里



风情淳朴，老

少妇孺待人友

善，热情，游

览期间，我们

还亲身感受了

苗寨的神秘法

事和苗寨比武

招亲，身临其

境，真是开心极了！ 

傍晚，我们又回到了长沙，第四天我们自由活动，领略长沙的美

食美景。众所周知，长沙是一代伟人毛泽东曾经读书的地方，毛主席

在长沙橘子洲头更是写下了《沁园春·长沙》的绝美之作。 

橘子洲位于长沙市区对面的湘江江心，是湘江下游众多冲积沙洲

之一，距今已有一千七百多年的历史。橘子洲头，西望岳麓山，东临

长沙城，四面环水，绵延数十里，狭处横约 40 米，宽处横约 140 米，



形状是一个长岛，是长沙重要名胜之一，橘子洲介名山城市间，浮袅

袅凌波上，被誉为“中国第一洲”。橘子洲是一座承接历史的桥，是

一帧展示风情的画，它以岳麓山为邻，与湘江水作伴，风光美不胜收，

形成了“一面青山一面城”的独特景观。橘子洲中毛主席的青年雕像

更是令人惊叹，天地间，山水中，主席风采依旧！ 

游完橘子洲，我们领略了长沙的美

食，不得不说长沙的小吃好吃到不想走，

五一广场坡子街的小吃是最具代表性

的，长沙臭豆腐，口味虾，牛肉米粉，

糖油粑粑，幽兰拿铁……这些让人回味

难忘的小吃，让人魂牵梦萦。 

 

美好的时光总是短暂，四天的张家界之旅，在开心中度过，在领

略祖国大好河山的同时，我们严肃活泼，井然有序，体现了中润兴人

良好的精神风貌。我们团结友爱，幽默风趣，感受到了集体的温暖，

同时也体会到了集体生活的无穷乐趣！我们已攒足了精神，元气满满

地投入到新的工作之中，我们期待下一次出游！ 


